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Si le vôtre est à colorier, venez rencontrer cette merveilleuse application! Vous avez différents dessins, formes et
couleurs que vous pouvez utiliser pour laisser libre cours à votre imagination et créer le monde que vous aimez le
plus. Laissez libre cours à votre imagination où que vous soyez gratuitement

Les avantages que la peinture et le dessin peuvent avoir sur notre corps. La peinture encourage notre croissance
créative. Il faut être clair qu'il y a des gens qui ont tendance à la créativité, l'art et l'imagination. Une tendance
naturelle, une tendance dès la naissance. Toutes ces caractéristiques sont généralement liées les unes aux autres,
les personnes créatives sont également artistiques et généralement la personne qui aime peindre aimera également
dessiner, et il est plus facile pour elles d'aimer aussi écrire ou inventer des histoires. Ces caractéristiques sont
communes aux créatifs, cependant, il y a des gens beaucoup plus rationnels qui ne présentent généralement pas ce
type de caractéristiques.

Si l'art, et en particulier la peinture et le dessin, ont quelque chose de positif, c'est que l'activité de peinture est
capable de stimuler le cerveau de ces personnes qui au début ne sont pas si créatives, afin qu'elles puissent devenir
beaucoup plus créatives et Beaucoup plus imaginatif, cela se produit également avec tout type de discipline
artistique. N'oubliez pas que le cerveau a ce qu'on appelle la plasticité.

La plasticité du cerveau nous rappelle que nous sommes des êtres changeants et que nous pouvons nous adapter à
différentes situations, d'une certaine manière notre cerveau est modélisé en y travaillant. Pratique et concentration,
deux compétences caractéristiques des personnes plus rationnelles permettront que bien que ces personnes plus
rationnelles ne soient pas trop imaginatives, peu à peu, à travers l'activité de dessin et de peinture, elles deviendront
des personnes Plus créatif, certains à un rythme plus lent tandis que d'autres à un rythme plus rapide qui dépend de
la personne.

Le deuxième avantage que l'activité de peinture peut apporter à notre cerveau est le renforcement de la mémoire,
augmente la capacité de se souvenir et fait fonctionner votre cerveau grâce à l'orientation spatiale, la visualisation et
la mise en œuvre conceptuelle.

Les personnes qui utilisent fréquemment des produits créatifs tels que l'écriture, la peinture et le dessin sont moins
susceptibles de développer des maladies de perte de mémoire lorsqu'ils sont plus âgés, car le cerveau, comme tout
autre muscle de notre corps, est renforcé si nous travaillons avec. ,

La peinture permet aux gens d'exprimer leurs sentiments et leurs émotions. Les personnes qui peignent utilisent l'art
pour surmonter la timidité et transmettre leur personnalité à travers leur travail créatif. L'utilisation d'illustrations pour
raconter une histoire permet à une personne timide de renoncer à ses limites sociales.

Avec cette application en ligne, vous pouvez encourager votre côté artistique ou encourager les autres à le faire!



Pros Cons

- Mieux connaître le monde qui les entoure.

- Encouragez l'expression.

- C'est très amusant.

- Il peut réduire le stress et l'anxiété.

- Peu de sujets.

- Certains animaux manquent.

- Peu d'effets sonores.

- Il n'est pas si créatif.
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